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P

LLe Cinema
Instantane

Une phrase devient un film,
sans camera ni montage.

10 prompts pour transformer une idée en clip
vidéo professionnel : spots, démos produit,
contenus réseaux, sans tournage.

Gratuit pour la communauté SYSTINFO
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Q BON A SAVOIR

Qu'est-ce que
la video IA ?

La vidéo générative, c'est un studio de tournage qui tient
dans une phrase. Vous décrivez une scene, I'lA la filme,
I'éclaire et y ajoute le son.

o Décrivez, I'IA filme

Vous écrivez la scene voulue ; Veo génere un clip avec image,
mouvement et profondeur, en quelques secondes.

® Le son estinclus
Dialogues, musique et bruitages d'ambiance sont générés en
méme temps que l'image, sans montage séparé.

® Accessible a tous

Avec un simple compte Google, vous créez des clips via Gemini,
gratuitement et sans logiciel a installer.

Ou ? Sur gemini.google.com, choisissez la création vidéo (Veo), ou via Google Vids.

systinfo.org - systinfo.ai - blog.systinfo.ai



ngi'nfo- LA METHODE

D'une phrase a un film,
en 5> familles.

Veo filme, éclaire et sonorise comme un studio. Ces 10
prompts transforment vos idées en clips réels, sans
tournage. La formule gagnante : Cadrage, Sujet, Action,
Contexte, Style.

01 Communication de marque
- 2 prompts

02 Réseaux sociaux
- 2 prompts

03 Pédagogie & formation
+ 2 prompts

04 Produit & démo
- 2 prompts

05 Créatif & storytelling
- 2 prompts
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Sv-‘vt)i'nfgz‘ PROMPT 01 - COMMUNICATION DE MARQUE

Le Spot de Présentation

PROMPT A COPIER

Plan large cinématographique : un café de quartier
chaleureux au lever du soleil, lumiere dorée, le barista
prépare un cappuccino en gros plan, vapeur qui s'éleve,
ambiance feutrée. Style publicité haut de gamme, 4K, son
d'ambiance et musique acoustique douce. Texte a I'écran
: [nom de la marque].

Ce que vous obtenez

Un spot de marque de quelques secondes, prét pour vos
réseaux, sans tournage ni équipe, avec son et musique déja
intégrés.
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Sv-“t)i'nfgz‘ PROMPT 02 - COMMUNICATION DE MARQUE

Le Logo Anime

PROMPT A COPIER

Animation d'ouverture : mon logo [décrire la forme et
les couleurs] apparait au centre d'un fond sombre
élégant, des particules lumineuses turquoise se
rassemblent pour le former, |éger effet de profondeur,
son de souffle subtil. Durée courte, style intro
professionnelle.

Ce que vous obtenez

Une intro animée réutilisable en téte de toutes vos vidéos
: un niveau de finition qui inspire immédiatement
confiance.
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Sv-’»t)i'nfg:‘ PROMPT 03 - RESEAUX SOCIAUX

LLe Format Vertical

PROMPT A COPIER

Vidéo verticale 9x16 pour réseaux : [sujet, par exemple
un coureur sur une plage au coucher du soleil], plan
dynamique qui suit le mouvement, couleurs vives, rythme
énergique. Style reel moderne, musique entrainante.

Ce que vous obtenez

Un clip vertical calibré pour Reels, Shorts et TikTok,
prét a publier sans recadrage ni retouche.
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PROMPT 04 - RESEAUX SOCIAUX

L.a Citation Vivante

PROMPT A COPIER

Fond minimaliste animé en dégradé bleu nuit, la citation
« [votre phrase] » apparait mot par mot avec une
typographie élégante, Iégere animation, ambiance calme
et inspirante, musique discrete.

Ce que vous obtenez

Des visuels de citation animés qui captent |'attention

dans le fil, la ou une image fixe passe souvent inapercue.
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PROMPT 05 - PEDAGOGIE & FORMATION

L'Explication Visuelle

PROMPT A COPIER

Animation explicative : illustration claire montrant [un
concept, par exemple comment I'eau circule dans une
plante], style infographie animée, couleurs douces,
fleches et étiquettes qui apparaissent une a une,
narration calme.

Ce que vous obtenez
Un mini-tutoriel animé qui rend un concept abstrait
concret, idéal pour former vos équipes ou votre audience.
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Sv-"t)i'nfg:‘ PROMPT 06 - PEDAGOGIE & FORMATION

Le Récap de la Semaine

PROMPT A COPIER

Vidéo de présentation dynamique : une suite de cartes
texte qui s'enchainent avec les points clés [point 1,
point 2, point 3], transitions fluides, fond corporate
sobre, musique de fond Iégere, rythme professionnel.

Ce que vous obtenez

Un récapitulatif vidéo prét a partager en interne ou avec
vos clients, bien plus engageant qu'un simple e-mail.
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G PROMPT 07 - PRODUIT & DEMO

L.a Mise en Scene Produit

PROMPT A COPIER

Plan macro publicitaire : [votre produit] posé sur une
surface en marbre, rotation lente a 360 degrés,
éclairage studio doux, reflets subtils, fond épuré,
style e-commerce premium, 4K.

Ce que vous obtenez
Une vidéo produit |Iéchée, digne d'un studio, obtenue sans
matériel photo ni location de plateau.
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Svﬂ)i'nfg:‘ PROMPT 08 - PRODUIT & DEMO

L'Avant et 1'Apres

PROMPT A COPIER

Séquence comparative : la premiere moitié montre [la
situation probleme], transition nette, la seconde montre
[la situation résolue grace a votre solution], style

clair et rassurant, musique qui monte en intensité.

Ce que vous obtenez

Un format de démonstration qui raconte la valeur de votre
offre en quelques secondes, tres efficace en publicité.
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Sv-"t)i'nfg:‘ PROMPT 09 - CREATIF & STORYTELLING

Le Plan d'Ouverture

PROMPT A COPIER

Plan d'établissement cinématographigue : survol en drone
d'un [paysage, par exemple un village de montagne au
petit matin], brume Iégere, lumiere naturelle, mouvement
lent et majestueux, style documentaire 70mm, son
d'ambiance immersif.

Ce que vous obtenez
Une image d'ouverture spectaculaire pour donner le ton a
une vidéo, une présentation ou un projet narratif.

09/10

systinfo.org - systinfo.ai - blog.systinfo.ai



G PROMPT 10 - CREATIF & STORYTELLING

L.a Scene sur Mesure

PROMPT A COPIER

Décris librement la scéne que j'imagine, puis génere-la
: [personnage], [action], [lieu], [ambiance], [style
visuel] et le type de son voulu. Précise le cadrage
(gros plan ou plan large) et la lumiére.

Ce que vous obtenez

Le canevas universel : remplissez les crochets avec votre
idée et laissez Veo composer la scene, image et son
compris.
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systinto)< A VOUS DE JOUER

ne phrase.
Un film.

Choisissez une recette, remplacez les [..] par votre
réalité, et laissez Veo tourner la scene. Ce qui
demandait hier une caméra, une équipe et du montage
tient aujourd'hui en une phrase.

Rejoignez la communauté SYSTINFO
Scannez un QR code pour nous rejoindre en un instant.
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