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Le Studio
Vocal

Donnez une voix a vos idees,
dans plus de 70 langues.

10 recettes pour transformer vos textes en audio
professionnel : voix off, podcasts, livres audio,
doublage, sans studio ni micro.

Gratuit pour la communauté SYSTINFO

Faites défiler - systinfo.org - systinfo.ai - blog.systinfo.ai



Q BON A SAVOIR

Qu'est-ce
qu'ElevenlLabs ?

ElevenLabs transforme un texte écrit en voix naturelle et
expressive. Vous collez votre texte, vous choisissez une
voix, et vous obtenez un fichier audio prét a I'emploi.

e Une voix qui sonne juste
Intonation, rythme et émotion réalistes. On croirait une vraie
personne au micro.

® Le monde en plus de 70 langues
Le méme message, traduit et lu dans la langue de chaque
public.

® Votre voix, clonée

Quelques secondes d'enregistrement suffisent pour créer une
copie fidele de votre voix.

Ou ? Sur elevenlabs.io, un compte gratuit suffit pour commencer.
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ngi'nfo- LA METHODE

Du texte au son,
en 5 familles.

La syntheése vocale ne remplace pas votre message : elle lui
donne une voix. Ces 10 recettes couvrent I'essentiel des
usages professionnels. A vous de les adapter a votre
réalité.

01 Créer vos contenus
- 2 recettes

02 Apprendre & rendre accessible
- 2 recettes

03 Toucher le monde entier
- 2 recettes

04 Votre voix, votre marque
- 2 recettes

05 Servir vos clients
- 2 recettes
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G RECETTE 01 - CREER VOS CONTENUS

La Voix Off Pro

LA RECETTE

Ouvrez « Text to Speech », collez le script de votre
vidéo, choisissez une voix dans la bibliotheque, ajustez
la stabilité, puis générez. Astuce : pour marquer une
pause, laissez une ligne vide entre vos paragraphes.

Ce que vous obtenez

Une voix off de qualité studio pour vos vidéos YouTube ou
réseaux, préte a monter, sans micro ni prise de son.

01/10

systinfo.org - systinfo.ai - blog.systinfo.ai



Sv-’»t)i'nfg:‘ RECETTE 02 - CREER VOS CONTENUS

Le Podcast Sans Micro

LA RECETTE

Reprenez un article ou une note de blog, nettoyez le
texte (titres, liens en trop), collez-le dans « Studio

», attribuez une voix et exportez en MP3. Variez la voix
si vous avez un dialogue.

Ce que vous obtenez

Un épisode audio publiable sur Spotify ou en newsletter, a
partir d'un simple texte, en quelques minutes.
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Sv-“t)i'nfﬁz‘ RECETTE 03 - APPRENDRE & RENDRE ACCESSIBLE

Le Livre Audio

LA RECETTE

Importez un long document (PDF, manuscrit, rapport) dans
« Studio ». Il découpe le texte en chapitres et lit
I'ensemble d'une voix constante. Relisez les noms

propres pour vérifier la prononciation.

Ce que vous obtenez

Votre document devient un livre audio complet, idéal pour
le diffuser ou le proposer en version accessible.
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G RECETTE 04 - APPRENDRE & RENDRE ACCESSIBLE

L'Ecoute Mobile

LA RECETTE

Collez vos cours, fiches ou rapports, générez |I'audio et
enregistrez-le sur votre téléphone. Ecoutez en marchant,
en conduisant ou en faisant du sport.

Ce que vous obtenez
Vos contenus se révisent sans écran, et vos publications
deviennent accessibles aux personnes malvoyantes.
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Sv-‘vt)i'nfg:‘ RECETTE 05 - TOUCHER LE MONDE ENTIER

Le Doublage Automatique

LA RECETTE
Ouvrez « Dubbing », déposez votre vidéo, choisissez la
langue cible. L'outil traduit, synchronise et conserve

la voix d'origine. Vérifiez le minutage avant
d'exporter.

Ce que vous obtenez

Une vidéo doublée dans une autre langue, avec votre propre
Voix préservée, sans comédien ni studio de doublage.
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Sv-‘vt)i'nfg:‘ RECETTE 06 - TOUCHER LE MONDE ENTIER

Le Message Multilingue

LA RECETTE

Rédigez votre message une fois, traduisez-le, puis
générez une version audio par langue avec la méme voix.
Gardez un nom de fichier clair par marché : message_fr,
message_en, message_es.

Ce que vous obtenez

Un méme message d'accueil ou promotionnel décliné dans
plusieurs langues, avec une voix de margue cohérente
partout.
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Sv-“t)i'nfgz‘ RECETTE 07 - VOTRE VOIX, VOTRE MARQUE

Le Clone Vocal

LA RECETTE

Dans « Voices », enregistrez ou importez un échantillon
propre de votre voix (au calme, micro proche). Validez
le clone, puis utilisez-le comme n'importe quelle voix
pour lire vos textes.

Ce que vous obtenez

Une copie fidele de votre voix qui parle a votre place,
dans plusieurs langues, sans réenregistrer a chaque fois.
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RECETTE 08 - VOTRE VOIX, VOTRE MARQUE

La Signature Sonore

LA RECETTE

Utilisez « Sound Effects » : décrivez I'ambiance voulue
(jingle court, logo sonore, bruitage). Générez plusieurs
variantes et gardez celle qui incarne votre marque.

Ce que vous obtenez

Une identité sonore sur mesure (intro de podcast, jingle,
effets) sans passer par un sound designer.
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Sv-‘vt)i'nfgz‘ RECETTE 09 - SERVIR VOS CLIENTS

L'Accueil Telephonique

LA RECETTE

Rédigez vos messages de standard (bienvenue, horaires,
mise en attente) et générez-les avec une voix
professionnelle. Exportez en audio pour votre téléphonie
ou votre site.

Ce que vous obtenez

Un accueil vocal soigné et cohérent, modifiable en
quelques minutes quand vos informations changent.
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Sv-‘vt)i'nfgz‘ RECETTE 10 - SERVIR VOS CLIENTS

Le Tutoriel Parle

LA RECETTE
Ecrivez les étapes de votre tutoriel ou formation, puis
générez la narration. Synchronisez I'audio avec vos
captures d'écran ou vos diapositives.

Ce que vous obtenez

Des tutoriels et modules e-learning narrés d'une voix
claire, faciles a mettre a jour sans tout réenregistrer.
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systinto)< A VOUS DE JOUER

Un texte.
Une voix.

Choisissez une recette, collez votre texte et laissez
ElevenlLabs parler pour vous. Ce qui demandait hier un
studio et un comédien tient aujourd'hui en quelques
minutes.

Rejoignez la communauté SYSTINFO
Scannez un QR code pour nous rejoindre en un instant.
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